Lennard van der Poel en Mike vidolsteijn Bloei NL

www.BETERapp.nl



Mijn
BETERapP

Altijd hulp bij de hand Focus op de kern van het werk
De burger / cliént ondersteunen bij zijn herstel.

Betrokken netwerk van familie, vrienden, mantelzorgers
en hulpverlenerdaciliteren en verbinden.

Geen grenzen tussen
zelfhulp, informele hulp en
professionele hulp

Regie bij de burger / cliént



Het gaat

BETER met
mij

- |k werk met

de BETERapp
aan mijn
gezondheid.

Ik schakel
ook mijn

~ hulpverlener
bij.

Ik schakel
mijn
mantelzorger
bij.

| In overleg met

« [ mijn huisarts

' wordt ik

mwm doorverwezen.

,‘ Ik schakel de
huisarts bij.
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EPD Facturering, planning en control, registratie,

verantwoording, aanlevering SBG, juridische afdekking, OEG§ s
accountantsverklaring, Business Intelligence, prognoses,

declareren, budgetten , Basiszorg, DBCO WmpYMCA



Launchingcustomers
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Hulpmiddelen in deEBETERapp

1. Fora

2. Inhoudelijk informatie

3. Testen

4. Chat

5. Sociale kaart

6. Hulpapps @22NDSSf RY WONRS3S

Dit gaan we niet alleen doen!
Ecosysteem varapps WY . 9 thdoad



Ik registreer dagelijks mijn vroege
voortekenen

ee000 T-Mobile NL = 09:08

Menu -

Signalering naar mij en mijn
bijgeschakelde netwerk
ee000 T-Mobile NL = 09:08

Menu -

Scoor je voortekenen

Ik ga me zeer excentriddeden.
Ik ben veel actiever dan normaal

Ik drink overmatig
Ik slaap onrustiger dan normaal
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Grafiek van mijn voortekenen
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BETERapp
voor de
burger / cliént



Doelen dagboek

Doel

Wat wil je bereiken?

Gelukkiger zijn A

Activiteit

Wat ga je doen?

Mijzelf complimenten geven voor de...
3x per week

Sporten of in ieder geval een uur bew...
5x per week

lets doen wat ik leuk vind met vrienden.
1x per week




15 16 17 18 19

dinsdag woensdag donderdag | vrijdag zaterdag

T
Notitie

Mijzelf complimenten geven voor
de spiegel

Sporten of in ieder gev
bewegen.

lets doen wat ik leuk vind met
vrienden.




. Tijdlijn

Overzicht week 14
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31 maart tot en met 6 april
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Jouw activiteiten




Bijschakelen

mijn netwerk mijn tijdlijn




